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Takže ahoj lidi, čau Delto. 
Takhle vypadaly Deltalisty v době kdy jsem je začal vydávat. Jednoduchá grafická úprava 
 a bez barev, takže úvodní stránka byla dost nudná. Vnitřek byl neupravený a nesjednocené 
styly písma. Vycházely jednou za dva měsíce a měli kolem dvaceti stran. A obsahovaly 
křížovky, časem jsem fšak zjistil ze je nikdo neluští, tak jsem je sem přestal dávat.  
Ale každý začátek je těžkej. I dopracoval jsem se za ty tři roky k docela dobrému opaku toho 
co bylo na začátku. Jsem na Deltě docela populární a žádanej.  
 
Něco tady smrdí….. 
 
 
To je asi moje sebechvála 
 
A taky, jelikoš otcházím. Vyplívává z toho že D.L. předávám ňekomu jinému. 
 
Takže. D.L. budou jiné, a…. 
 
Změna je život. 
 
Ale jestli bude čas dál budu do deltalistů přispývat.  
Nebo bych si mohl zahrát na fiktivní akciovku a 49% akcií dát těm co se D.L. ujmou 
 a nadpoloviční většinu si nechat, abych si mohl vopčas udělat nějaký ty ůpravy. 
No uvidíme jak se to bude vyvíjet.  
 
(není nat doprou češťynu) 
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Vždycky jsem dal alespoň jeden obrázek do každého čísla, 
tak proč neudělat jedno číslo úplně bez obrázků.
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Akce Cerida 

 

 
Další můj dotazník s chytrejma otázkama. Kterej dělam, když mám čas a nápady. 
 
Číslo otázky otázka       požadovaná odpověď 
1.  Auto které se nevyrábí ve verzi kombi   Drahý, sportovní 
2.  Co Vás napadne při slovu Cerida   Auto 
3.  Co Vás napadne při slovu Euro    Měna, samozřejmě 
4.  Co je nejhorší ze fšeho     Trpaslíci 
5.  Co se Vám vybaví při slovu Delta   Samozřejmě že Delta Force 
 
První otázka.  
Náhodnej nápad (jako obvykle) jenom mě napadlo že si podnikatel může vzít auto do firmy bez dph, 
když je to kombi a on ho má jako pracovní. (Nebo něco na ten způsob) 
 
Druhá otázka.  
V ní má prsty paní učitelka Netolická a systém volné asociace. 
 
Další otázka.  
V těchto dnech nám televize vnucuje fotbalovej turnaj (nebo jak se to jmenuje). 
Tak chci prověřit jestli název Euro v lidech produkuje myšlenku „Fotbal“ 
 
Předposlední otazka.  
A nejhorší ze všeho jsou trpaslíci, ty potvory Ti všude vlezou a strašně rychle se množí.  
Jan Werich kdysi řekl: “Ze všeho nejhorší je srážka s blbcem.“ 
Sebráno kdesi na internetu. “Nejhorší jsou řetězové dopisy štěstí.“  
A já říkám: “nejhorší je vynucená pusa“  
 
A závěr 
Ten by mohl zajímat našeho Říďu. 
 

 Věk 
M/Ž 1. 2. 3. 4. 5. 

1 82 Ž Škoda Fabia Nic  Unie  Ztráta dítěte DDM skřivánek 
2 22 M Aston Martin Poloostrov  

v Chorvatsku 
Peníze Když jsem bez 

peněz 
Delta force 

3 22 M Aston Martin Auto Prachy  Neodmaturovat Střední škola 
4 19 Ž Ford Ka Auto  Peníze  Bolest  Škola  
5 25 M Superb  Kolo  Peníze  Nic  Písmeno  
6 41 M  Ford Ka Nic  Peníze  Závist  DDM 
7 53 Ž Neví  Auto  Prachy  Nemoc  Ústí řeky 
8 46 Ž Neví  Keramická 

destička 
Zdražování Nemoc blízkého Ústí řeky 

9 55 Ž Neví  Neví  Peníze  Zloba  Ústí řeky 
10 28 M Neví  Neví  Fotbal  Když zklameš 

sám sebe 
Řecké písmeno 

 
 
Ještě se mě vyskytla jedna stará paní, která mě na čtvrtou otázku odpověděla:  
Když si moje desetiletiletá vnučka chce holit nohy a přitom je má hladký jak dětská prdýlka. 
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Ó jaké privilegium býti ženou! 
O odstraňování chloupků. 
 
(Já vím, je to dlouhý, ale přečtěte si to, stojí to za to.) 
  
Můj večer začal jako každý jiný večer - přijít domů, připravit večeři, pohrát si s dětmi…pak mě napadla 
myšlenka, kterou jsem si vypila v příštích pár hodinách až do dna…  
"Možná bych si dneska mohla voskem odstranit chloupky" a tak jsem se odebrala ke koupelně.  
Vytáhla jsem inkriminovaný vosk - byl to jeden z těch vosků používajících se za studena, žádný horký vosk, jen 
umístíte pruhy vosku mezi své dlaně, nahřejete je a oddělíte od sebe. Po té si je přiložíte na nohu (nebo kamkoli 
jinam) a rychle je strhnete. Takže žádný štráchy, přece to nemůže být tak těžké! Já tedy sice nejsem žádný 
génius, ale přece tohle hravě zvládnu. (Hmmm, HA HA)  
Takže s nadšením vytahuji první proužek, dokonce se projevuji jako genius a místo zdlouhavého nahřívání 
dlaněmi, použiji fén. Ten jej nahřeje na 1000 stupňů a já jsem připravena přikládat.  
Přiložím proužek přes stehno a rychle strhnu. Funguje to!  
OK, nebyl to právě nejkrásnější pocit, ale dalo se to vydržet. Tak tohle zvládnu. Odstraňování chloupků voskem 
mě už neděsí. Připadám si jako královna vosků, bojovnice proti nechtěným chloupkům a tvořitelka krásné hladké 
pleti. Příštím proužkem se budu soustředit na poněkud severnější oblasti mého těla…  
Než se do toho s vervou vrhnu, jdu zkontrolovat již spící děti. A zpátky do koupelny do dalšího kola mého boje 
proti chloupkům. Sundám si kalhotky a s jednou nohou na kraji toaletní mísy zaujímám pozici. Stejným 
způsobem si přiložím proužek nahřátého vosku podél "bikinové linie", přikrývající část mé "krasotinky" až k 
vnitřní části mé hýždě (ano, hýždě, ten proužek je děsně dlouhý), zhluboka se nadechnu a …TRH!!!!!!  
JSEM SLEPÁ!!!! Oslepla jsem bolestí!!! Do pr….!!!  
S navracejícím se zrakem si povšimnu, že se mi podařilo strhnout pouze půlku proužku.  
Do háje. Další hluboký nádech a TRH!! Všechno se točí a vidím malé tečky. Myslím, že se složím…nesmím 
omdlít, nesmím omdlít! Zdálky se ozývají bubny. Dýchej, dýchej….OK vracím se zpět k normálu.  
Podívám se toužebně na svou trofej - povoskovaný proužek, který mi způsobil tolik bolesti,  
s mými chloupky pevně přilepenými. Chci si své vítězství vychutnat a tak pozvednu svou trofej a…nevidím 
žádné chlupy! Kde jsou ty chloupky? A vosk? KDE JE VOSK???  
Pomalu se podívám na inkriminovanou oblast, s jednou nohou stále na porcelánové míse. Vidím chloupky, které 
měly být na proužku s voskem. Nejsou! Dotknu se a cítím VOSK!  
Moje nejcitlivější místo těla je pokryto voskem tvořícím z mých chloupků lepivou hmotu. Pak udělám další 
ohromnou chybu…vzpomínáte, že má noha je stále na záchodové míse?  
Já v tomto momentě pokládám nohu na zem. Slepil se! Můj zadek je slepený! Zalepil se! Batolím se po koupelně 
jako tučňák a přemýšlím jak rozpustit ten vosk. Doufám, že nezačnu potřebovat kakat, to by pravděpodobně 
explodovalo hlavou. Horká voda! Horká voda přece rozpouští vosk.Napustím si horkou vodu, kterou budu 
schopna snést, do vany, ponořím voskem pokryté části, vosk se rozpustí a já jej mohu lehce setřít, že? OMYL!!!  
Vlezu do vany - voda je o trochu víc horká než teplota vody, kterou používají na mučení válečných zajatců, nebo 
sterilizaci skalpelů - a posadím se. Velmi záhy zjistím, že ještě horší než slepené dolní regiony jsou slepené dolní 
regiony přilepené ke dni vany ve vroucí vodě, která NEROZPOUŠTÍ vosk. Takže nyní pevně přicementována ke 
dni vany v duchu děkuju svému manželovi, který nechal instalovat před měsícem do koupelny telefon a 
rozhodnu se zavolat kamarádce. Ta jistě zažila podobnou věc a ví nějaké triky, které mne dostanou z této lapálie. 
Musím přiznat, že začít telefonát větou: "Takže moje …. a zadek jsou slepený a přilepený ke dni vany" je 
poněkud netradiční… Nedozvídám se od ní žádné triky nebo rady, ale slyším na druhém konci drátu špatně 
přidušovaný záchvat smíchu. Pak ji napadne, abych zavolala zákaznické centrum, jehož číslo je na straně 
krabičky s navoskovanými pruhy. No jistě! Ještě budu pro srandu operátorům.  
Zatímco spolu vymýšlíme různé varianty řešení, začínám seškrabovat své slepené chlupy žiletkou. Neexistuje 
lepší pocit než sedět ve vroucí vodě slepená až na záda a nasucho si holit citlivé chloupky.  
Teď s již nefungujícím mozkem a silně porušenou hrdostí začínám nabývat jistoty, že budu potřebovat 
psychiatrickou pomoc kvůli posttraumatickému stresu. Má přítelkyně se mnou stále mluví po telefonu, když můj 
zrak padne na mou záchranu. Krém, který se používá na odstranění zbylých chloupků…co tím můžu ztratit? 
Namažu se s ním a do prčic to bolí!!!! Můj zvířecí řev dozajista probudil děti a způsobil u mé kamarádky 
dočasnou hluchotu, ale je mi to jedno, protože to jde dolů!! Funguje to, jsem zachráněná!!!!!  
Kamarádka mi hlučně gratuluje k vítězství a zavěsí. Úspěšně odstraním zbytek vosku a ve svém bezbřehém 
zoufalství zjistím, že VŠECHNY chloupky jsou na svém místě. Žádný nechybí!  
Neopatrně to všechno oholím, no a co, stejně jsou všechny mé kožní buňky umrtvené a nic necítím. Klidně bych 
si sama mohla úspěšně amputovat celou nohu a necítit bolest.  
 
Příští týden se chystám na barvení vlasů. 
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Den (úspěšného) manažera 
O marketingu jsme měli za úkol popsat rozdělení času manažera.  
Sice jsem za tu písemku dostal za pět, ale zato jsem pobavil učitelku.  
A taky nevím kolik lidí tu mojí písemku četlo ve sborovně. 
 

1. Rána vstane a opaří se čajem 

2. Během snídaně se trochu přidusí rohlíkem 

3. Vyjde před dům a pokusí se nastartovat svoji Audi A8 

4. Nakonec se mu to nepodaří a jede MHD 

5. V autobuse ho okrade cikán 

6. Přijede před firmu a přivítá ho novej hlídač 

7. Hlídač chce vidět průkaz zaměstnance 

8. On ho nemůže najít, protože mu ho ukradl ten cikán v MHD 

9. Po ověření údajů se nakonec do firmy dostane 

10. Šéf notně naštvaný se ještě zasekne ve výtahu 

11. Po vysvobození údržbářskou firmou, se zdárně dostane do své kanceláře 

12. Jelikož se v noci přehnala velká bouře a většina elektrozařízení nemá přepěťovou ochranu 

13. PC, Rádio, Vysílačky a Monitorovací zařízení vyhořelo 

14. Když se zařídí oprava všeho, je už čas k obědu 

15. Šef zjistí, že salám v jeho housce je značně prošlý a houska je tvrdá 

16. Dost ho to znepokojí 

17. Když si chce koupit v automatu kafe, zjistí že došli kelímky 

18. Kafe mu proteče před očima do odpadu 

19. Šéf je už notně nasranej 

20. Vrací se do kanceláře, zapíná počítač a po zbytek dne hraje solitaire 

21. Po skončení pracovní doby odchází domů 

22. Jde raději pěšky, aby se nemusel mačkat v MHD 

23. Doma najde manželku v posteli s milencem 

24. Vytáhne z nočního stolku pistoli a zastřelí se. 

Jak si Kafka mohl potřást rukou s Turgeněvem 
 
Franz Kafka (3. července 1883 Praha – 3. června 1924 Kierling), pražský spisovatel židovského původu, 
jeden z literárně nejvlivnějších a nejoceňovanějších spisovatelů 20. století. 
 
Ivan Sergejevič Turgeněv (9. listopadu 1818 – 3. září 1883) byl ruský spisovatel. 
Pocházel ze zámožné rodiny, absolvoval moskevskou, petrohradskou a berlínskou univerzitu. Studoval 
literaturu a filozofii. Procestoval téměř celou Evropu. Po svém návratu působil na ministerstvu vnitra.  
Pak odešel do Francie, kde žil se svou partnerkou. 
 
Taková kravinka abyste mohli perlit u češtinářky 
Jo a ještě se jí můžete zeptat, jak se jmenoval celým jménem Rainer Rilke 
René Karl Wilhelm Josef Johan Maria Rilke. 
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Dneska jsem jel do Globusu 
 
a na Stalince jsem našel 261, no bylo to jen bůro ale potěší. 
Prošel jsem celej obchod a provedl jsem 131, pár kravinek páč ty obaly jsou šíleně lákavé. 
Volal mě 311. Nebo že by to byl 321? Kámoš kterej mě občas něco doveze a někdy si zase něco  
ode mě odveze. Že abych trošku máknul a přišel k nim do podniku kde jeden vysokej pán provádí 511  
(no spíš to udržování) lidí při životě, když jsou na suchu. Tak jsem hejbnul svým úžasným zadkem  
a došel jsem k 211. 211ní byla značně protivná, nejdříve se mě zeptala na občanku (kupoval jsem si 
pivko) pak chtěla prohledat můj baťoh, že abych tam náhodou neměl něco kradenýho. Když jsem 
odjížděl, na křižovatce jsem našel rozsypanej 119, vypadalo to jako vajíčka. I dojel jsem do 021 která 
slouží jako hospoda, objednal si pivko a dal se do vyřizování 368. Řikal mě kámoš, že si pořídil holku 
a tak to všechno kolem. Já mu na to: bojim se, aby si s tebe nedělala 211 a necucala z tebe akorát 210.  
Protože to holky docela často dělaj. Po nějakém čase se v lokálu objevili nějací 331, vypadali na 
ukrajince, poručili si třikrát votku, pak ještě a znova a pak pro změnu tekilu. Dva znich se tam 
najednou začli rvát. Pingl a to třetí ukáčko si je tam usměrnili, borci zaplatili 582, útratu 
 a vypadli ven. I začalo se stmívat a taxme se rozhodli vyrovnat 513, opustili jsme hospodu 
 a přilehlý 031. Poté co jsem přijel domů, nakrmil jsem 026 (no spíše to stádo,  
tažný zvířata by se nám nevešly do bytu). Upozorňuji: švabům nejvíc chutnaj namočený piškoty.  
Poté co povečeřeli švábové, jsem se najedl i já a vydal se na cestu do postele.  
 
Čára 
 
Poznámka pod čarou: Ta votka a tekila tam jsou schválně. 
 
(Nápověda pro prváky: Ty čísla, Vám budou vysvětleny někým, kdo umí účetnictví.) 

 

Jestli tohle smažeš, upadne ti péro. 
 
Když jsem se onehdá stavoval u kámoše, zavadil jsem u něj na počítači o složku se jménem:  
Jestli tohle smažeš, upadne ti péro. 
 

Ptám se ho: Co to, tady to, je?  
Odpověděl: To jsou tátovy písničky. On poslouchá takový ty dechovky a mě se to nelíbí,  
tak jsem mu jednou složku smáznul a on mě za to málem zabil. 
Poté co Míra odešel z pokoje jsem onu složku prolezl  
a zjistil jsem že jeho táta má dobrej vkus na muziku.  
Výběr: Kryl, Nohavica, Nedvědi, Hutka, Dědeček, atd.   
Když se Mira vrátil, povidám mu: počuvaj, ten tvůj táta má perfektní muziku.  
Asi tak 1333x lepší než to tvý techno. 
On mě na to: Tak si zalezte oba někam do sklípku, vožerte se vínem a halekejte si tam. 
 

Lítá mi tady kolem počítače moucha jak bombardér. Bzučí mě tady u ucha, mohla by letět ke mně do 
pokojíka, pobíhá mě tam volně puštěná kudlanka (Sphodromantis viridis). Ale to by ta kudlanka nesměla 
bejt levoň (nešikovná). Protože je zvyklá akorát na červy (bez hlavičky) a nic rychle pobíhajícího (cvrčka) 
ještě neviděla, takže nějaká moucha se může cejtit naprosto bezpečně. 
 
Napsáno v pondělí 2. června 2008 12:40. Při pojídání chleba s medem. 
 

Ženy jsou jako dárkový koš 
 
„V něm je taky spousta hovadin, které vůbec nechcete. Jsou tam prošlé brambůrky,  
staré rybičky, rozteklá čokoláda a uprostřed flaška francouzského koňaku.  
A jen kvůli té flašce si ten koš koupíte."  
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Rande z pohledu muže.     
Muže řikám, takže né mě.   
 
Tento článek jsem převzal z internetu. Poněvatš jsem rande s holkou ještě neměl, ale jako vždy 
jsou v článku mé trapné připomínky kterými se často baví půlka školy.  
(nepočítám ty rádoby programátory ze shora, těmi se zase bavíme my) 
  
Všichni tuhle situaci známe. Romantické rande, skvělé jídlo, pár drinků... a pak? Bude sex?  
 
Otázka všech otázek. Jak muž pozná, že žena se s ním chce na první schůzce skutečně vyspat?  
Pozor, němečtí psychologové zjistili, že žena vysílá určité signály, že o sex s vámi stojí, i když to 
neřekne nahlas... (Jedním z možných signálů je i mrkání v morseovce, vezměte si papír, tužku 
 a zapisujte. Ale hlavně nenápadně.) 
 
Když žena hltá každé vaše slovo, na všechno, co řeknete, přitakává a stále vás chválí, dveře do její 
ložnice máte otevřené. Využijte toho. (nevěřte tomu, patrně si z Vás dělá jen srandu) 
 
Když si žena vsune lascivně třešničku z koktejlu do úst, dá si nohu přes nohu a prstem hladí okraj 
sklenice, opět dobrá zpráva pro vás. Její tělo a pohyby vám to dávají dostatečně najevo.  
(To bych byl zvědavej co by si vsunula do pusy, kdybych ji objednal pivo.) 
 
Ženy rády mluví, ale mnohdy jako lákadlo použijí například tanec. Vlnění boků, tiskne se vám na 
hruď, to je známka toho, že vám říká: Tak si mě vezmi.  (Ano, ženy často mluví mluví a když zrovna 
nemluví tak zřejmě spí nebo se krmněj) 
  
Ženy milují boty a nejraději by v nich spaly. Ale když si začne zouvat lodičky a pohupovat jimi při 
řeči na špičce nohy, je to jasné. (Ještě je dobré že jenom lodičky, horší kdyby lodě, taková jachta 
se dneska dost prodraží) 
 
Musí rychle na toaletu? Ne, nebojte, nemá zánět močových cest. To si chce jen rychle zkontrolovat 
účes. Mnohé ženy se totiž domnívají, že kdyby vypadaly neupraveně, sex nebude.  
(Bacha na to, když odejde holka na záchod s mobilem. To si raději objednejte pivo navíc páč ani 
nemá zánět čehokoliv, ba ani se nechce upravit, ale chce sdělit své Nejlepšejší kamarádce s jakým 
volem to zase sedí a co všechno do ní hustí za kraviny.)  
 
Zdá se vám, že do sebe najednou hází více skleniček? Ne, není alkoholička, potřebuje se jen uvolnit 
 a zapomenout na matčiny výstrahy, aby se hned na první schůzce s neznámým mužem nevyspala.  
(A nebo chce patrně využít toho že se může vožrat a platit to bude někdo jinej) 
 
Prozradila vám, že kvůli schůzce s vámi zrušila setkání se svou nejlepší přítelkyní?   
K tomu už není co dodat. (Tak to kecá, jak znám holky, tohle by nikdy neudělaly) 
 
Pozve vás domů a uvaří vaše oblíbené jídlo? Přejeme skvělou noc! Neváhejte!   
(A patrně bude očekávat abyste umyl nádobí) 
 
Chválí a zajímá se do detailů o vaše auto. To už je podezřelé, neboť ženy zpravidla auta kromě barvy 
moc nezajímají. (Pozor, to je jen začátek, za chvíli se totiž začne zajímat o Váš b.ú. 221.) 
 

Hlavně se dohodněte kdo teda napíše komu. 
Když napíšeš že napíšeš tak napiš, a nepiš, že napíšeš, když nenapíšeš.  

To já když napíši že napíšu tak napíšu a nepíšu, že napíšu, když nenapíšu. Pá napiš! 
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Moderní koupelna  
 
Názorům, že koupelna má pouze užitkovou funkci a člověk v ní tráví nejméně času, již dávno odzvonilo. Lidé 
stále častěji považují koupelnu nejen za místo provádění očisty, ale i za oázu sloužící k relaxaci. Tvář 
současných koupelen se proto více přiblížila obytné části interiéru. Koupelna bývá prostornější, náš pobyt v ní se 
prodlužuje. Tento trend se promítá i do požadavků na její zařízení – bez kvalitní koupelny není kvalitní bydlení.  
 
I v koupelnách existují trendy, které se v průběhu času mění. Určit jednoznačný trend, co se v koupelně právě 
„nosí“, je však nemožné, jelikož každý člověk má jiné požadavky a jiný vkus. Obecně platí, že každý kdo chce 
být „in“ by měl vzít v úvahu celý charakter bytu či domu a velikost prostoru koupelny. Je rovněž nezbytné si 
uvědomit, zda bude koupelna osvětlena denním nebo umělým světlem. Vhodným výběrem barev a formátů lze 
dosáhnout optického zvětšení prostoru koupelny, který bývá zejména v panelákových bytech minimalizován. 
Velmi důležitou roli hraje také výběr doplňků jako jsou vodovodní baterie, koupelnový nábytek, zrcadla, ale také 
například ručníky a další drobné detaily. Uplatňují se především přímé, rovné, jednoduché a čisté tvary, které 
musí zapadat do celkového vybavení bytu. 
 
Velké oblibě se v poslední době těší komfortní rohové vany, které se pro mnoho lidí stávají dostupnější a 
přestávají tak být i z hlediska náročnosti na místo luxusní záležitostí. Narůstá zájem i o secesní vany v retrostylu, 
stojící volně v prostoru na masivních chromových nebo bronzových nohách. Stále oblíbenější jsou vířivky, 
masážní vany a sprchové kouty, které umožňují nejenom odpočinek a relaxaci, ale také léčení zdravotních obtíží.  
Pokud ve vašem domě převládají přírodní materiály jako dřevo, můžete tomuto stylu podřídit také vaši koupelnu. 
K dostání jsou totiž i vany, umyvadla a sprchové boxy z masivního dřeva, které je impregnováno podle přísných 
pravidel, aby vydrželo i ty nejnáročnější požadavky. Dřevo má spoustu výhod - působí antisepticky a bakterie se 
na jeho povrchu nemnoží tak rychle jako na povrchu obyčejné vany. Tento materiál není kluzký a netvoří se na 
něm usazeniny. Dřevo má rovněž minimální tepelnou vodivost, což znamená, že si můžete dopřát i dlouhou 
koupel bez dopouštění teplé vody. Asi největším plusem je ale krása přírodního materiálu a jeho teplý a příjemný 
vzhled.  
 
Důležitý je rovněž výběr barev – velkou roli hraje souhra barevného ladění stěn, nábytku a doplňků. V 
současnosti přetrvává orientace na používání přírodních teplejších a světlejších barev, odstíny okru, cihlově 
červené, nezastupitelná zůstává tradičně bílá. Dochází k odklonu od romantických, zejména květinových dekorů. 
Pokud chcete v koupelně především odpočívat, vyberte kombinaci barev, která uklidňuje. Oranžová nebo 
některé odstíny hnědé a žluté navozují pocit tepla a spokojenosti, rozjasňují stísněné prostory a nahrazují 
přirozené světlo. Jestliže vás má ranní sprcha především pořádně probudit do nového dne, sáhněte naopak po 
barvách, stimulujících mysl - například červené, citronově žluté nebo limetkově zelené, která podle psychologů 
zlepšuje schopnost koncentrace. Klasickou barvou pro koupelny je modrá. Aby nepůsobila příliš chladně a 
smutně, lze ji zkombinovat s doplňky a nábytkem v teplých tónech dřeva. 

Proč se sekaný říká sekaná když se mele? 
 
Zpěvák zpívá, kosa kosí, ale sekaná se mele. Divnej vývoj. Mletí probíhá v mlýnku a seká se sekáčkem.  
Je sice dost pravděpodobné, že v minulosti, když nebyly mlýnky na maso tak se sekaná sekala sekáčkem. 
Muselo to být pracný. Takhle se natlačej kousky kravského a prasečího masa do stroje, do kterého bych si 
nechtěl strčit prsty. Proto se musej ty zvířátka nejdřív zabít, páč živý by je nikdo do tohodle pekelnýho 
stroje ani pomocí pořádně výkoného traktoru nedostal. Zatočí se klikou, jako když se dříve startoval 
automobil. A ze strojku vyleze taková divně vypadající hmota, dost mazlavá a mastná, podle šmaku 
pojídače. Smíchá se to s hromadou dalších přísad a dostane to docela pofidérní vzhled.  
Kdyby se to trochu naředilo, tak by člověk řekl, že to je taková ta hmota co vznikne na chodníku když 
někomu něco nechutná.  
Nakonec se to vytvaruje do podivného tvaru připomínající bájného mongolského obrčerva olgoje chorchoje. 
A potom by se to mohlo tepelně zpracovat, buďto v remosce, nesplést si to s termoskou, tam by vám to 
akorát moc nevychladlo. Nebo se to může dát do trouby, ale do správné. Občas, když někdo udělá něco 
nesprávně tak od druhého slyší „ty si ale trouba“ tak do tohodle trouby to nestrkat.  
Až bude sekaná připomínat barvou něčeho takového do čeho když šlápnete, tak máte po náladě, tak potom 
bych to z toho, pardon z té trouby vyndal. Nezapomeňte troubu vypnout, protože 70% požárů vzniká 
z nedbalého ovládání domácích elektropřístrojů. Po vychladnutí to sežerte jak prasata, ale ty civilizovanější 
lidi si to krájej na plátky zhruba jeden až tři setiny metru silné. 
A pojídá se to s různou přílohou či bez ni. 

Přeji dobrou chuť.   
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Máte tu židlo? 
 
Přišel ke mně ráno jeden kamarád. Nejen že mě vzbudil a nacpal se mě do koupelny,  
potom tam vydržel asi půl hoďky. Když jsem se ho ptal co tam dělá 
a proč to dělá zrovna v naší koupelně. Vždycky mě jen odsekl „mám rande.“  
Na to já, hm super. 
Zvoní telefon, ne! Co já, proč?  
Další člověk se chce stavit.  
No dobře, během 360 sekund zvoní u dveří.  
 
Sedíme s Kubou v kuchyni, čekáme až Míra vyleze z koupelny.  
Zrovna jsme se bavili o jeho holce, když on konečně ukončil zkrášlování,  
voběvil se v kuchyni a povídá: 
 
Máte tu židlo?  
Řikam: Jasně, posaď se. 
On: Co? 
Kuba: No sedni si, židlí je tady dost. Přijdeš ráno k Honzovi, vlezeš mu do koupelny, znásilníš tam všechny 
zkrášlovací přípravky a málem se i namaluješ. Tak si sedni a řekni co je.  
On: Mám rande. 
Já: Hm, super. 
Kuba: Hele byls v koupelně aspoň dvě hoďky a že sis neudělal nic s vlasama? 
On: Kdyť řikám, máte tužidlo? 
Kuba: Ty vole, nejdřív schání židli a nechce si sednout.  
Teď schání tužidlo, když vim, že ho nikdy nepoužívá. Není to divný. 
On: Mám rande. 
Já: Myslíš schůzku s holkou? 
On: Jo s Mojí holkou 
Já: Tak to se přece nemusíš šlechtit, vždyť ona ví jak vypadáš. Už tě i párkrát viděla totálně vožralýho a 
taky se tě nelekla. Takže nechápu proč se zkrášluješ. Že tys něco proved? 
Kuba: Nebo jí podvádíš s nějakým fešným klukem. 
On: Nejsem Honza. A nic jsem neprovedl. Máte to tužidlo? 
Já: Je tam lak nebo vosk. 
Kuba: A jestli chceš dlouhodobej lesk, našel by se tady i Balakryl. Ten vydrží hezký dlouho. 
On: Vole. 
 
Po další půlhodině čekání jsme byli poctěni vidět finální výsledek.  
Na kterém se podílela pixla laku a půlka kelímku vosku.  
 
Míra se vyřítil z koupelny, vonící Mojí voňafkou a konstatující: Sem seksy? 
Kuba: Celej Honza, jeho voňafka, jeho vosk, nechceš si pujčit jeho trenky? 
Míra: Ste šulini. 
Já: Tak pojď ty Casanovo, ať nepřijdeš pozdě. 
Kuba: Jo, aby ten tvůj milenec nečekal moc dlouho. 
Já: A neboj, my to Markétě neřeknem, že ji podvádíš s klukem. 
On: Vtipný, móc vtipný. 
 
O dvacet minut později pod Zelenou bránou. 
 
Kuba: Ty vole vona to je fakt holka. 
Já: Tak to asi něco provedl. 
Kuba: Poď, dem na škopek, tady je nuda. 
 
 

 
Aby se holky necítily 
dotčeny tím fórkem  

na šesté stránce,  
tak tady je něco pro ně. 

 
Když Bůh stvořila muže 

V podstatě jen 
Žertovala. 
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Pomaturitní večírek v Plzeňce  
 
Jó, pěkný až na detajlíky ohledně jídla a kulečníku. 
 
Studený švédský stůl. Kuřecí řízky, stehýnka, mrťě seyra, ledovej salát,  
šopák a lá udělej si sám. Opravdu cool ale až na přílohu která byla tvořena jenom pečivem. 
Mohli k tomu dát alespoň hranolky. No co se týče těch řízků, tak tvrdý malý divný světlý, 
takový na pohled nedokonale osmahlý. Podivně vyhlížející tatarák s topinkama, kterej jsem 
raději ani neochutnávával. A co se týče toho kulečníku, pěkný tága, pěknej stůl, pěkný koule, 
ale tím je výčet výhod ukončenej. Takže teď ty negativa: neměli křídu, což je základní součást 
kulečníkového vybavení. A ty tága. Násadou od smetáku by se hrálo lépe, kůže omletá až na 
dřevo, no hrozný. Přišel ke mně číšník a ptá se: Co si dáte k pití? Povidám pivo. Jaký máte? 
On na to: Gambáče. Já jsem mu poděkoval za vyčerpávající vylíčení nabídky a poručil si  
jeden korbel toho lahodného moku.  
 
Poučení: Se vzrůstající výškou, se nabídka krátí.   
 
(Podotýkám, akce se konala v salonku pod střechou a dole v restauraci nabízejí minimálně čtvero druhů piva.) 
 
Tak jsme jedli a popíjeli. 
 
Se snižující se hladinou krve v alkoholu lidí v lokále se začli dít podivuhodné věci.  
Nejdříve to ve vodě zažbluňkalo, pod břehem zakuňkalo, v rákosí hrklo, ve vrbě luplo  
a teprve potom se objevil Rákosníček.  
 
Veliké zklamání, Rákosníček nepřišel, ale zjevovali se podivné zjevy co jsem si myslel že by 
se tam nezjevili ani kdyby.  
 
 Dobrá byla jedna vjec, že skoro úplně až na konec se mi rozezněl můj telefon a po zprávě 
kterou jsem si vyslech mi hned zvedla nálada, protože mi volala má kamarádka Lada. 
 
Ha supr, i dotáhnul jsem si ji nahoru ale byla mě ukradena mým kamarádem Bořkem.  
Celej zbytek sešlosti, do ní na terase hučel, jí to ale viditelně nevadilo.  
Takže jsem zase zůstal bez potěšení.  
 
Kluci se potěšovali s holkama a někteří se i potěšovali navzájem,  
za jedno potěšení mé osoby děkuji Madovi.  
 
Dnes je 30. května 2008 a ještě k tomu je pátek, takže. Takže to znamená.  
 
Čochtan.  
 
vyrážím asi za hodinu a ……………minut (spočítej tečky)  
Abych tam o půl osmé byl a jestliže mě cesta trvá půl hodiny. 
 
Vypočítej kolik hodin je právě teď. 
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Veď mě dál, cesto má 
 
Víte, jaký význam má vlastně značení turistických cest? Pokusíme se trochu přiblížit, 
 proč právě na tomto místě je taková značka a jinde jiná. 
 
Pro značení pěších tras se používá bílá upozorňovací barva, pro lyžařské trasy oranžová a pro cyklisty žlutá. 
Upozorňovací barva jsou ty dva krajní pruhy na tabulce. 
 
Prostřední pruh na pěších trasách má jednu z těchto barev: 
 
červená - označuje hlavní komunikace, jako dálnice u motoristů 
modrá a zelená - vedlejší cesty 
žlutá - označuje spojky a propojení komunikací místního významu 
 
Pokud v neznámé obci chceme najít turistickou značku, hledáme ji v blízkosti autobusové nebo železniční 
zastávky, ve větších obcích také u významných míst (hrady, zámky, chráněné oblasti apod.), ve městech 
většinou i na konečných stanicích MHD. 
 
Při putování nebo jízdě po značených trasách sledujeme rozcestí značených i neznačených cest. Značky hledáme 
především za rozcestím, abychom získali představu o další trase. Pokud v žádném směru nenajdeme pokračování 
značené cesty, pokračujeme v původním, tedy přímém, směru. 
 
Přejeme vám šťastnou cestu a bezproblémový příchod do cíle! 
 
Rooibos  
Tato svérázná, 1 až 1,5 m vysoká rostlina se pěstuje v jižní Africe na rozloze pouhých 
25.000 hektarů, ve výšce od 450 m nad mořem. Sklízí se od ledna do dubna, zpracovává 
se celá rostlina. Listy i větve se rozdrtí na velmi drobné kousky, poté fermentují a suší na slunci. Každý keř je 
produktivní pouze 4–5 let, potom odumírá.  
 
Nejdůležitější prokázané látky obsažené v rooibosu a jejich účinek na lidský organizmus:  
 
Železo – prevence proti chudokrevnosti, je obsaženo v obzvlášť lehce vstřebatelné 
formě; důležité pro těhotné a kojící ženy, ženy se silným menstruačním krvácením, 
pro osoby fyzicky těžce pracující a pro sportovce.  
 
Fluor Fluor – účinná obrana proti zubnímu kazu, posiluje zubovinu. Působení fluoru obsaženého v rooibosu při 
celodenním popíjení je účinnější než několikaminutové čištění zubů zubní pastou s obsahem fluoru. 
 
Měď – důležitá pro vstřebávání železa a vitaminu C je zvlášť žádoucí při nachlazení 
a v období rekonvalescence.  
 
Vitamin C – posiluje imunitní systém, působí jako antioxidant a pohlcovač volných radikálů, podporuje proudění 
krve v těle. Je důležitý pro kuřáky (zvýšená potřeba vitaminu C) a pro lidi ve stresových situacích.  
 
Sodík a draslík Sodík a draslík – velmi vhodná kombinace pro podporu růstu svalové tkáně; vynikající pro 
sportovce. 
 
Kyselina fenolová – účinná proti plísním, bakteriím a virům, váže vodu ve střevech, a tím 
podporuje působení dalších účinných látek v rooibosu obsažených; vhodná pro pacienty 
s průjmovými a zažívacími obtížemi.  
 
Rutin – antioxidant, podporuje prokrvení, zlepšuje látkovou výměnu; důležitý pro pacienty s vysokým krevním 
tlakem.  
 
Querzitrin – podporuje vznik hormonu serotoninu, tím pomáhá při depresích a poruchách spánku. Dále dodává 
organizmu vápník, mangan, zinek a magnézium. 
 
Pozitivní účinky rooibosu (vědecky prokázané)  
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Svoboda mužského oblékání v zaměstnání 
Mužská svoboda oblékání v zaměstnání? Souboj s větrnými mlýny. Svoboda oblékání. Co to vlastně je? Máme 
jí vůbec? Jak kdo, a jak kde. Například svoboda oblékání mužů: Bohužel ale v tomto ohledu žijeme stále v 
totalitě. V totalitě zejména pro muže. Ženy takovouto svobodu mají a mohou se i v zaměstnání víceméně 
oblékat a zdobit jak je jim libo. Nikoli však muži. Zde bohužel funguje řada nesmyslných předsudků. 
  
Chce li se muž oblékat či zdobit tak by chtěl a jak to sám cítí, naráží většinou na tuhý odpor, a to ale 
bohužel většinou u mužské části populace a to hlavně u té části mužské populace vyskytující se ve vedoucích 
funkcích, kteří "hrajíc si na bohy" rozhodují o svých podřízených. A tak je tedy zcela "nepřípustné" aby muž 
měl jen o trochu delší vlasy nebo nosil náušnice, či měl "nedejbože" piercing, nebo se výstředně či jinak 
odlišně oblékal. Zkrátka vše co je ženám dovoleno- muž prostě "nesmí", a dovolí li si to, je šikanován 
"Dinosaury" ve vedoucích funkcích a nejen že to pocítí na výplatě, ale stane se i tzv. "nežádoucím živlem".  
A tak (chce li přežít) a nestat se bezdomovcem díky ztrátě zaměstnání a tedy i zdroje finančních 
prostředků, musí většinou takovýto muž po příchodu na pracoviště potupně vyndat náušnice a převléci se do 
tzv. "společensky přijatelného" oblečení, nechce li jít "o žebrácké holi". Rozumím li dobře pojmu 
"emancipace" tj. zrovnoprávnění mužů a žen, myslím si že jsou to právě muži kteří by měli volat po 
emancipaci, v současné zastydlé, morálně zastaralé a totalitně konzervativní společnosti. Docela silně mi to 
připomíná šikanu na ještě nedávno povinné základní vojenské službě, kde platilo pravidlo: Já jsem jako bažant 
trpěl, tak teď když jsem mazák, tak dám těm bažantům taky poznat zač jo toho loket!!! A tak páprda 
zralého věku, oděný jedině a výhradně v kvádru s kravatou (s tím kusem zbytečné látky na krku, 
připomínající přerostlý penis), a škrtící svého nositele, z výšky honosnosti své jistě nepostradatelné 
 funkce, diktuje svým podřízeným vhodnou formu účesu a oblékání, aby upokojil své ještě zastydlejší  
a konzervativnější nadřízené a obhájil tímto svou nepostradatelnost v této prehistorické mašinérii. Když 
jsem se na tohle téma bavil se ženami, setkal jsem se většinou s porozuměním a souhlasem, a musím tedy 
konstatovat, že největším nepřítelem svobody oblékání a zdobení mužů jsou sami muži, avšak muži o nejméně 
generaci starší a výše postavení, bojící se aby jejich dogmatická a konzervativní šablona nebyla ohrožena.  
A tím i jejich výslunné místečko na kterém si spokojeně hnijí. Aby si mohli hnít i nadále, nejméně do 
důchodu, a při  dobrém  postavení a platu i déle. A ve snaze vypadat  lidově  a se slovy  mě osobně by to 
nevadilo, ale kdyby to viděl můj (ještě vyšší) šéf  se snaží zbavit své vlastní odpovědnosti a naoko takto 
okecávají svůj vlastní řiťolezecký alibismus ve snaze zachovat si své  teplé  místečko.  
Šance na úspěch v takovémto boji je prakticky stejná, jako šance na výhru v pyramidové hře.  
Prostě, jak již jsem řekl, souboj s věrtnými mlýny. 
 
 

 
Sedim si takhle v putice a čekám na kamarády (kteří měli zpoždění asi necelé dvě hodiny). 

A poslouchám hovor druhého stolu, kde seděli maturanti jdoucí z posledního zvonění,  
z jejich řeči bylo poznat, že jsou nejspíše z chemičárny. Různé zkratky a vzorce. 

Najednou se jeden z nich (nejblíže ke mně sedící) počal dloubat ve frňáku. 
Spolupijáci ho zahrnuli různými nadávkami,  

a z jednoho vylezlo „ješkovy voči padesátdevítka bez odym“ 
Dloubající se zarazil a vypadlo z něj tázavé, co? 

Nadávající mu svoji námitku začal vysvětlovat: prvek s atomovým číslem 59 bez odym. 
 

Najděte si to sami. 
 

Já jsem taky po příchodu z hospy usedl ke compu a nedočkán zvědavostí počal to hledat na netu.  
Mohu říct, že ten kluk měl smysl pro dobré využití chemického názvu. 
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Hlášky z Cimrmana. Které používáte? 

 
Když před třemi lety z hlasování v anketě o největšího Čecha vyřadili Járu Cimrmana, brala to polovina národa 

jako zradu, ale zároveň také jako poctu fiktivnímu velikánovi. 
 

Šuškalo se, že vedl, ale počet jeho hlasů nebyl nikdy zveřejněn. Vymyšlený hrdina tak ohrozil skutečné velikány. 
To by se Cimrmanovi líbilo… Bylo by famózní zprávou o českém smyslu pro humor, kdyby existující postavy 

našich dějin porazil výtvor lidské imaginace, ale co, Cimrman je i tak minimálně zastínil. 
 

Největším Čechem se oficiálně sice nestal, ale zkuste sami zacitovat třeba vítězného Karla IV. Vzpomenete si na 
něco? Zato v případě Járy Cimrmana by nejspíše nikdo dlouho netápal. Cimrmanovy hlášky u nás totiž slušně 

zlidověly. 
 

„Kam se hrabe Bittner, to se nedá srovnat.“ Tuhle a podobné z her Divadla Járy Cimrmana zná snad každý. 
Používají je lidé všech věkových kategorií, povolání i zájmů. Která hláška se nám líbí nejvíc? 

 
 

Cimrmanova jedenáctka podle redakce: 
 

Navrhuji sníst psy. - Jaký psy, vždyť my žádný psy nemáme. Já chtěl vzít psy, ale vy jste říkali, že je to 
zbytečný, když máte takovýho silnýho chlapa, jako jsem já. Kamarádi, teď mě něco napadlo, ale nebudete se 

zlobit, když to řeknu? - Ne, kdo by se na tebe, Varle, zlobil v takovéhle chvíli… - Mě napadlo, jestli jste 
náhodou nechtěli sníst mě? 

 
Tak pozor, neříkat mi nic, co do tý hry nepatří. Já mám děsnýho pamatováka, já už to pak z tý hlavy nedostanu. 

 
To jsem nepochopil ani já, natož takovej primitiv jako je Frištenský… - Děkuji ti, náčelníku, že ses mě zastal… 

 
Domů, do Prahy, do Podolí, do lékárny, do prdele, to je mi smutno… 

 
Už vám to tejden melduju. V pondělí říkám, mám housera, a vzpomeň si, náčelníku, co jsi řekl?  

Zatni zuby a táhni. V úterý, to už jste všichni kručeli hlady, říkám, že ještě pořád mám toho housera. A vy na to: 
Ještě slovo, bačkoro, a zapíšem tě do deníku… Mám vlka například a nestěžuju si… 

 
Tady seděl, jak sedíš ty, ty, ty a ty. Tady všude seděl. 

Když to srovnám s tím výletem na Kokořín… Tam byly skály pískovcový, občerstvení, co je tady? Prd. 
 

Jdu na sever, stále na sever a už jdu na jih! 
 

Mráz je nejlepší děda! 
 

V Českých Budějovicích by chtěl žít každý. Tedy kromě mě! 
 

Pane smrtko, vy se pořád jen smějete. Nemůžete nám prozradit čemu? - My nesmíme ani naznačovat… 
 

Co znamená láska? 
 
Několik profesionálů se na tuto otázku zeptalo skupiny dětí starých mezi čtyřmi a osmi lety.  
jejich odpovědi byly mnohem širší a hlubší, než si kdo dovedl představit. 
 
"Láska je to, co vás nutí se smát i když jste unavení." Terri, 4 roky 
 
"Láska je to, co je s tebou v pokoji na tvé narozeniny, když přestaneš otvírat dárky a zaposloucháš se. 
Bobby, 7 let 
 
Když se chcete naučit někoho lépe milovat, měli byste začít u kamaráda, kterého nenávidíte." Nikka, 6 let 
 
"Láska je, když maminka udělá kávu pro tatínka a než mu ji dá, tak malinko usrkne, aby se přesvědčila, že 
dobře chutná." Danny, 7 let 
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Přestávkové křížovky, přísně zakázáno luštit při vyučování 
 

 
Aero A 11 
Aero A 11 - dvojplošník z dílen Aero Vodochody, jehož celodřevěná kostra trupu a křídel 
byla potažena plátnem s krycími deskami z duralu. Řadový motor poháněl dřevěnou 
dvoulistovou vrtuli. Výzbroj tvořil jeden ... (tajenka) střílející okruhem vrtule a jeden 
pohyblivý v místě pozorovatele. Letoun měl na horních plochách zelené, hnědé a okrové 
maskování, spodní plochy byly stříbrné. Letadlo dosahovalo maximální rychlosti 215 km/h, 
dostup mělo 7.200 metrů a dolet 750 km.  
 

 
 
VODOROVNĚ: A. Americký stát; pozemek; snížit motykou. - B. Ochablost; poučka; stáří. - 
C. Úloha; druh trávy; pohonná směs; skládací klobouk. - D. Spojka; slovenská řeka; ruská 
řeka; součást dveří. - E. Římských 1001; tajenka; značka astatu. - F. Ženské jméno; mřížové 
dveře; táta; v esperantu "vejce". - G. Bulharské platidlo; část nohy; hlava kláštera; cvik 
cvičence. - H. Čtverečné nerosty; obyčej; výhodná koupě. - I. Ženské jméno; plemeno psa; 
mužské jméno.  
 
SVISLE: 1. Léčebný proces; mužské jméno. - 2. Ještěr; ruská řeka. - 3. Lepením připevňovat. 
- 4. Klekání; červené barvivo; tahle. - 5. Ruský souhlas; řasa na víčku; pašované zboží. - 6. 
Letadlo; pokladna. - 7. Nádherný; bájný krasavec. - 8. Mužské jméno; spisy; SPZ Mělníka. - 
9. Popěvek; slonovina; předek v dole. - 10. Značka gramodesek; Laponec. - 11. Zaúpění; styl 
moderní hudby. - 14. Projevit soucit. - 15. Staré počitadlo; návěští. - 16. Přisvědčovat; hlupák 
(expresivně).  
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Kameny ... 
 
 

Učitel filozofie jednoho dne přišel do třídy.  
Když se studenti usadili, vytáhl ze šuplíku nádobu a naplnil ji až po povrch kamínky.  

Pak se zeptal zda je nádoba plná. Studenti řekli, že ano. 
 

Učitel vytáhl krabici s menšími kamínky a nasypal je nahoru.  
Protřepal nádobu a menší kamínky popadaly mezi ty velké kameny - vyplnily mezery mezi nimi. 

Opět se zeptal, jestli je nádoba plná.  
 

Studenti již váhavěji souhlasili.  
Vytáhl sáček s pískem. Nasypal jej na povrch nádoby, písek vyplnil po protřepání i ty nejmenší 

skulinky.  
Tentokrát již byla nádoba skutečně plná. 

 
Řekl: "Touto ukázkou jsem chtěl vysvětlit, že tato nádoba je jako váš život.  

 
Velké kameny znázorňují důležité věci, jako je rodina, partner, děti, přátele.  

Pokud byste je ztratili, bylo by to pro vás zničující. 
  

Menší kamínky ukazují ostatní, méně důležité věci - např. auto, dům, zaměstnání. 
  

A písek všechno ostatní - drobnosti denního života. 
 

Když jdou písek nebo kamínky do nádobky jako první, nezůstane místo pro velké kameny.  
 

Stejně to platí i v životě  
- když budete ztrácet čas a energii na drobnosti –  

 
materiální věci, nikdy nebudete mít čas na věci, které jsou skutečně důležité! 

 
Proto,  

milí studenti věnujte v životě skutečně důležitým věcem.  
Hrajte si se svými dětmi, vezměte partnera tančit nebo do kina. 

Vždy bude čas jít do práce, uklidit dům, navařit oběd nebo nakoupit.  
 

Mnoho štěstí.  
 

Ať se vám to podaří," dodal na konec vyučující. 
 


